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Blitzlasagne

Rezept flr 6 Personen

Zutaten

500 g QimiQ

200 g Parmesan, gerieben
4 EL Olivendl

600 g Hackfleisch, gemischt 0&
1 Dose Tomaten, gewdrfelt (40

1 Zwiebel, fein gehackt

2 Knoblauchzehen, fein ge

1 EL Bratbutter
Salz und Pfeffer \’
Ca. 16 Lasagneblatter e Kochen)

1 Mozzarella (150 g rieben

Nomaten dazugeben und gut vermischen, mit
alz und Pfeffer kraftig wirzen

Zwiebeln und Knoblauch dazugeben

In Auflaufform schichtweise einfullen: QimiQ-
Mischung-Lasagneblatter-Hackfleischfullung
usw. mit QimiQ-Mischung abschliessen (2
Lagen Fleisch, 3 Lagen QimiQ)

In der Mitte des Backofens bei 170° ca. 50
Minuten backen

Mit Mozzarella bestreuen und nochmals ca. 5-
10 Minuten abgedeckt Uberbacken

Vor dem Servieren ca. 10 Minuten abkihlen lassen
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Landsgmend-Steak mit Opfelréschti

Apfelrosti
250 g Brot vom Vortag

Bratbutter zum Braten

1 EL Bratbutter

4 Apfel, geviertelt,

in diinnen Scheiben
beiseite gestelltes Brot
2 dl Apfelsaft

Ya TL Salz, wenig P.e’@sr'

Steaks ()
1 EL Bratbutte

teaks (z. B.
Niers jeca.180g/

% TL Salz, wenig Pfeffer

4 Tranchen Schinken, gefaltet

100 g Appenzeller,
in 4 Scheiben

in diinne Scheiben, dann
in Stiicke schneiden

in einer beschichteten
Bratpfanne heiss werden
lassen. Brot portionen-

weise hellbraun résten,
heraugedmen, beiseite
stel

in lben Pfanne warm
ergen lassen

&\a;. 5 Min. andampfen
urz mitdampfen

S

dazugiessen, weiter-
dampfen, bis alle
Flissigkeit verdampft ist
wiirzen, in einer vor-
bereiteten Form verteilen.
Pfanne ausreiben

in derselben Pfanne heiss
werden lassen

beidseitig je ca. 2 Min.
anbraten, in eine zweite
Form legen

wilrzen

auf die Steaks legen

Gratinieren/Backen:; Ofen auf 220 ° vorheizen. Steaks in
der oberen, Apfelrésti in der unteren Halfte einschieben,
ca. 7 Min. gratinieren bzw. backen. Herausnehmen, Rosti

mit den Steaks anrichten.
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Stracciatellacreme
Raffiniert, unkompliziert

Fir 4 Personen

Zutaten

Je 50 g weisse und braune Scho@
250 g QimiQ, zimmerwarm

150 g Mascarpone o

1 dl Milch Q

55 g Zucker \’

2 dl Halbrahm

Schokoladenpulver o ane

Zubereitun \9
e Schokola in hacken
e QimiQ gl hren

&

e Masca e, Milch, Zucker und gehackte
Sch de beifligen und cremig rahren

e RapmSteif schlagen, vorsichtig unterziehen

J e in 4 Dessertschalen verteilen und

destens 1 Stunde kiihl stellen

m Servieren nach Belieben mit Schokolade-
Iver oder -spénen garnieren
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